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1. Enjeux de l'alimentation des volailles au Niger 

L’élevage de volailles 

représente une activité 

importante pour la sécurité 

alimentaire et les revenus 

des ménages au Niger. 

Toutefois, la mauvaise 

alimentation est une des principales causes de mortalité, de faible croissance, de baisse de ponte 

ou de mauvaise qualité de viande et des œufs. Une alimentation équilibrée, adaptée à chaque 

espèce et stade physiologique, est essentielle pour obtenir de bonnes performances 

zootechniques et économiques. 

2. Alimentation du Poulet de Chair (de 0 à 6 semaines) 

L’élevage du poulet de chair est un cycle court de 6 semaines (45 jours), il est reparti en trois 

phases : phase démarrage (15 jours) phase croissance (15jours) et la phase de finition (15 jours). 

Les poulets sont nourris respectivement par l’aliment premier âge, deuxième âge et troisième 

âge pendant les trois phases du cycle. 

Objectif de l’élevage du poulet de chair 

Il permet une croissance rapide et bon rendement en viande 

Stade 

Exemple de 

ration Âge Type d'aliment 

Teneur en 

protéines 

(%) 

Energie 

(Kcal/kg) 

Démarrage 

Maïs, tourteau 

soja, son, 

CMV 

0-2 

semaines 

Aliment de 

démarrage 
20-22% 2900-3000 

Fiche technique : Aliment pour volaille (poulet de chair, poule 

pondeuse, dinde et pintade) 
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Stade 

Exemple de 

ration Âge Type d'aliment 

Teneur en 

protéines 

(%) 

Energie 

(Kcal/kg) 

Croissance / 

Finition 

Maïs, son, 

arachide, 

CMV 

3-6 

semaines 

Aliment de 

croissance/finition 
18-20% 2800-2900 

3. Alimentation de la Poule Pondeuse (de 0 à fin de ponte) 

Objectif : assurer une bonne croissance au début, puis une ponte régulière avec des œufs 

de qualité. 

Stade Suppléments Âge 
Type 

d’aliment 

Protéines 

(%) 

Energie 

(Kcal/kg) 

Démarrage 
Vitamines, minéraux 0-6 

semaines 

Aliment 

poussin 
20-22% 2800-2900 

Croissance 
CMV volaille croissance 7-18 

semaines 

Aliment 

croissance 
15-17% 2700-2800 

Ponte 
Apport en calcium élevé 

(coquilles, calcaire) 

>18 

semaines 

Aliment 

ponte 
16-18% 2700-2800 

Information : 

• Adapter l’aliment selon le niveau de production. 

• Un bon apport en calcium est indispensable pour des coquilles solides. 

4. Alimentation de la Dinde 

Objectif : croissance progressive et production de viande de qualité 

Stade Âge 
Type 

d’aliment 

Protéines 

(%) 

Energie 

(Kcal/kg) 
Particularités 

Démarrage 
0-6 

semaines 

Aliment 

dindonneau 
24-28% 2800-3000 

Très riche en 

protéines 

Croissance 
7-12 

semaines 

Aliment 

croissance 
20-22% 2700-2800 

Transition 

progressive 

Finition 
13-20 

semaines 

Aliment 

finition 
16-18% 2800-2900 

Préparation à 

l’abattage 

Information : 

• La dinde est plus sensible aux carences en minéraux et vitamines. Un complexe 

multivitaminé est recommandé. 

• Accès à un enclos avec herbe sera un bon complément nutritif. 

5. Alimentation de la pintade 
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L’alimentation des pintades est un paramètre très 

important déterminant le niveau de performances de 

production de ces dernières. Elle doit être équilibrée 

(énergie, protéines, minéraux) et non avariée et 

distribuée en quantité suffisante pour satisfaire les 

besoins d’entretien, de croissance et de production en 

fonction de l’âge des pintades. 

 

Stade 
Suppléments 

Âge 
Type 

d’aliment 
Ration/Jour/ Tête  

Energie 

(Kcal/kg) 

Démarrage 
Vitamines, 

minéraux 

0-4 

semaines 

Aliment 

pintadeaux + 

Verdure 

A volonté (20g) 2900 

Croissance 

CMV 
5-12 

semaines 

Aliment 

croissance + 

Verdure 

46 g puis, augmenter 

2 g/ semaine jusqu'à 

la ponte 

2800 

Ponte 

Apport en calcium 

élevé (coquilles, 

calcaire) 

>13 

semaines 

Aliment ponte 

+ Verdure 
96 g 2800 

 

5. Ingrédients locaux utilisables 

Ingrédient Utilité principale Précautions 

Maïs, mil, sorgho Source d’énergie Moudre correctement 

Son de blé/mil Énergie/fibre En quantité modérée 

Tourteau d’arachide/soja Source de protéines Bien conservé, non moisie 

Farine poisson ou criquet/os/sang Protéines / Minéraux Introduire progressivement 

Feuilles vertes (moringa, niébé) Vitamines, protéines Bien sécher ou hacher 

6. Exemples de formulations locales simplifiées (pour 100 kg) 

Poulet de chair/ Pintade chair Poule pondeuse/ dinde 

• Maïs : 50 kg 

• Tourteau de soja/arachide 

: 25 kg 

• Son de blé : 10 kg 

• Farine de poisson ou de 

criquet : 8 kg 

• Huile végétale : 2 kg 

• CMV/Prémix + sel + 

coquille : 5 kg 

• Verdure (pintade) 

 

• Maïs : 45 kg 

• Son de blé : 25 kg 

• Tourteau 

soja/arachide: 15 kg 

• Coquilles broyées : 10 

kg 

• CMV/Prémix + sel : 5 

kg 

• Verdure (pintade) 

 

• Maïs : 40 kg 

• Tourteau soja/arachide: 30 

kg 

• Son de blé : 15 kg 

• Farine de poisson ou de 

criquet : 10 kg 

• CMV/Prémix + coquilles : 

5 kg 

 

Phase démarrage Phase ponte Phase démarrage 
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7. Conseils pratiques 

• Adapter toujours l’aliment à l’âge et à l’espèce ; 

• Fournir toujours de l’eau propre ; 

• Éviter les changements brusques d’alimentation ; 

• Contrôler la qualité des ingrédients ; 

• Compléter avec des aliments verts ou déchets de cuisine (en petite quantité) ; 

• Stocker les aliments dans un endroit sec et propre ; 

• Eviter les aliments moisis. 

8. Enjeux économiques et sanitaires  

• Une alimentation déséquilibrée engendre des pertes (retard de croissance, baisse de 

ponte, maladies). 

• Le coût de l’aliment représente plus de 60% des charges de production. 

• Un bon équilibre alimentaire limite le recours aux médicaments. 
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